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皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
ご
健

勝
に
て
新
春
を
お
迎
え
に
な
ら
れ
た

こ
と
と
、
心
か
ら
お
慶
び
申
し
上
げ

ま
す
。

　

さ
て
昨
年
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
の
猛
威
を
受
け
、
人
類
に
と
っ

て
未
曽
有
の
危
機
に
さ
ら
さ
れ
続
け

た
一
年
で
あ
り
ま
し
た
。

　

特
に
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
を
強
く
受
け
る
と
さ
れ
る
高
齢

者
の
方
々
を
お
預
か
り
す
る
本
施
設
に
あ
り
ま
し
て
は
、
感
染
防
止
に

全
力
を
尽
く
し
て
き
た
と
こ
ろ
で
ご
ざ
い
ま
す
。

　

こ
の
た
め
、
職
員
に
は
「
大
野
和
光
園
新
型
コ
ロ
ナ
対
応
基
準
の
遵

守
」
を
求
め
、
精
神
的
に
も
肉
体
的
に
も
大
き
な
負
担
を
か
け
て
お

り
、
宴
会
へ
の
出
席
や
県
外
へ
の
外
出
と
い
っ
た
、
本
来
な
ら
ス
ト
レ

ス
を
発
散
で
き
る
活
動
に
ま
で
制
限
を
か
け
ざ
る
を
得
な
い
状
況
が
続

い
て
お
り
ま
す
。

　

た
だ
、
大
野
和
光
園
は
こ
う
し
た
逆
境
を
好
機
と
と
ら
え
、
業
務
の

Ｉ
Ｃ
Ｔ
化
の
推
進
に
向
け
全
力
で
取
り
組
ん
で
お
り
ま
す
。

　

昨
年
は
和
ら
ぎ
の
里
も
含
め
て
全
館
に
Ｗ
ｉ-

Ｆ
ｉ
環
境
を
整
備

し
、
本
年
に
は
新
介
護
ソ
フ
ト
の
導
入
を
図
る
こ
と
と
し
て
お
り
ま

す
。
利
用
者
の
デ
ー
タ
管
理
を
一
元
化
す
る
こ
と
に
よ
り
、
極
力
転
記

等
の
作
業
を
な
く
す
な
ど
、
非
常
に
煩
雑
な
記
録
業
務
に
お
け
る
職
員

の
業
務
負
担
の
軽
減
に
努
め
て
い
き
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　

ま
た
、
ロ
ボ
ッ
ト
ス
ー
ツ
の
導
入
に
よ
る
職
員
の
腰
痛
等
の
ケ
ア

や
、
見
守
り
セ
ン
サ
ー
・
見
守
り
カ
メ
ラ
と
連
動
し
た
新
ナ
ー
ス
コ
ー

ル
に
よ
る
業
務
の
軽
減
な
ど
、
介
護
ロ
ボ
ッ
ト
の
導
入
を
積
極
的
に

行
っ
て
ま
い
り
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　

さ
て
、
昨
年
一
月
に
入
職
さ
れ
た
４
人
の
中
国
人
技
能
実
習
生
に
つ

き
ま
し
て
は
、
徐
々
に
職
務
に
も
慣
れ
、
今
後
は
夜
勤
業
務
に
も
就
業

し
て
い
た
だ
く
こ
と
と
な
り
ま
す
が
、
彼
女
た
ち
の
寄
宿
舎
整
備
や

職
員
の
福
利
厚
生
を
目
的
と
し
て
、
大
野
和
光
園
福
利
厚
生
セ
ン
タ
ー

を
中
挾
地
係
に
開
設
い
た
し
ま
し
た
。
こ
の
施
設
は
昨
年
、
旧
渡
辺
医

院
の
ご
厚
意
に
よ
り
寄
贈
を
受
け
た
施
設
を
改
修
し
た
も
の
で
、
今
後

は
都
市
部
の
Ｕ
Ｉ
タ
ー
ン
入
職
者
の
寄
宿
施
設
や
職
員
の
ス
ポ
ー
ツ
ジ

ム
、
地
元
地
区
へ
の
会
議
室
提
供
な
ど
幅
広
く
活
用
し
て
ま
い
り
た
い

と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
禍
の
中
、
非
常
に
厳
し
い
状
況
が
続
き
ま
す
が
、
大
野

和
光
園
は
職
員
一
同
、
こ
れ
ま
で
以
上
に
研
鑽
に
励
み
、
最
小
の
経
費

で
最
大
の
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
で
き
る
よ
う
頑
張
っ
て
ま
い
り
ま
す
の

で
、
皆
様
の
こ
れ
ま
で
以
上
の
ご
指
導
、
ご
鞭
撻
を
お
願
い
い
た
し
ま

す
と
と
も
に
、
本
年
が
皆
様
に
と
り
ま
し
て
、
新
型
コ
ロ
ナ
を
克
服
し

た
希
望
の
年
と
な
り
ま
す
よ
う
お
祈
り
申
し
上
げ
、
新
春
の
ご
あ
い
さ

つ
と
い
た
し
ま
す
。

「
希
望
の
年
」
の
年
頭
に
あ
た
り

理
事
長
　
砂
　
子
　
三
　
郎
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今年度、社会福祉法人大野和光園が行った
各種認定等への取り組みについて、ご紹介します。

令和２年６月１７日

「社員ファースト宣言」を宣言しました！
福井県が行う社員ファースト企業推進事業へ登録し、従業員を大切にする「社員ファースト
企業」を目指して下記の取り組みを推進しています。

・有給休暇の取得促進　・育児短時間勤務取得
・男性育児休業取得　　・動画配信利用の研修制度
・人事評価制度導入　等

令和２年１０月１５日

「健康経営宣言」を宣言しました！
　1. 働きやすい職場づくり
　2. 身体の健康づくり
　3. 心の健康づくり
　4. 病気と仕事の両立支援
　5. コミュニケーションの促進

令和２年１０月２０日

大野市から「子育て世代にやさしい企業」
の認定をうけました！
子育てと仕事の両立を支援する職場環境づくりに対し評価をしていただき
ました。以下、取り組み内容です。

・育児短時間勤務の規定
・男性の育児休業の取得支援（面談、制度案内）
・産休、育休所得後の就業継続支援
・育児休業中の職員への情報提供
・復帰前の職場復帰プログラムの実施
・子供のいる職員に対し、要望を確認して労働条件の整備を行う
・妊娠から出産、職場復帰、子育てまでの公的保障とその手続きについてガイドを作成

これらの取り組みを行い、職員ひとり
ひとりの健康づくりを継続的に支援し
ていきます。
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デイサービスセンター紹介なかよしデイサービス紹介

一 日 の 流 れ

お気軽に連絡ください。見学も受け付けております。
大野和光園デイサービスセンター     

一 日 の 流 れ

電話受付８:30～17:30　Tel.0779-66-2551　管理者　堀　亜住電話受付８:30～17:30　Tel.0779-66-2551　管理者　堀　亜住

昼食バイキング

個別機能訓練

編み物

大浴場

折り紙

　自宅で生活しながら日帰りで通い、日常生活の支援や
機能訓練を行うサービスです。入浴・食事の提供及びそ
れに伴う日常生活や介助方法などについての相談や助
言、健康状態の確認といった日常生活上の支援や機能訓
練などを行います。また、レクリエーションや趣味活動
なども行い、充実した一日を過ごしていただくことを目
的としています。

　認知症の診断を受けている方への専門的かつ効
果的な支援を提供するデイサービスです。私たち
は認知症の症状がみられる方が、いきいきとした
日常生活を維持し、住み慣れた地域で暮らし続け
ることができるよう支援させていただきます。

 9:30 園到着 うがい、手洗い、水分補給。

 10:00 体　操 リハビリ体操、上下肢体操、
   脳力トレーニング

  入　浴 一人で浸かれるご家庭のようなおふろ。

 11:45  口腔体操、手洗い、手指消毒。

 12:00  昼　食 献立があり、麺類や丼物の選択食の日もあります。
   食事内容は管理栄養士が考えたメニューとなっております。

  口腔ケア 昼食後は口腔ケアを行い、休養や午後睡眠をします。
   （午後の睡眠は休みたい方のみ）

 14:00 レクリエーション 生活機能向上グループ活動。
   （風船バレー等）
   毎月、季節の行事も行っています。

 15:00 おやつ 手指消毒後、他利用者との談話、
   交流しながら、おやつを食べます。

 15:30 排　泄 連絡帳の記入。（日付、名前、何の体操に参加した等）

 16:20  帰宅前準備 帰りの準備、帰りの体操。
   ※排泄に関しては適宜、誘導や介助を行います。

 16:40  園出発 帰宅となります。

計算

たこ焼き作り

切り絵・貼り絵・塗り絵

おやつ作り
（チョコバナナ）

運動会

 9:30 園到着 うがい、手洗い、水分補給。健康チェック（血圧、体温測定）
   ※測定後、自分で紙に記入していただきます。

 10:00 体　操 個別機能訓練や、脳力トレーニング

  入　浴 大浴場での入浴や、一人で浸かれるおふろ。
   特殊浴槽。（午前中入浴希望の方）

 11:45  口腔体操、手洗い、手指消毒。

 12:00  昼　食 バイキング方式。メインのおかずは肉か魚で選べます。
   麺類や丼物の選択食の日もあります。
   食事内容は管理栄養士が考えたメニューとなっております。
    昼食後は口腔ケアを行い、休養や午後睡眠をとります。
   （午後の睡眠は休みたい方のみ）

 14:00 入　浴 午後入浴希望の方。

  体　操 個別機能訓練、運動器機能向上活動。

   レクリエーション 生活機能向上グループ活動。（風船バレー等）
   季節の行事も行っています。

 15:00  おやつ 手指消毒後、他利用者との談話、交流しながら、おやつを食べます。

 15:30   連絡帳の記入。（日付、名前、何の体操に参加した等自分で記入していただきます）

 16:20  帰宅前準備 帰りの準備、帰りの体操。
   ※排泄に関しては適宜、誘導や介助を行います。

 16:40  園出発 帰宅。

お気軽に連絡ください。見学も受け付けております。
大野和光園なかよしデイサービス

敬
老
会

少人数で関わり深く、
一人一人に寄り添ったケアを行います。
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デイサービスセンター紹介なかよしデイサービス紹介

一 日 の 流 れ

お気軽に連絡ください。見学も受け付けております。
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昼食バイキング

個別機能訓練

編み物

大浴場

折り紙

　自宅で生活しながら日帰りで通い、日常生活の支援や
機能訓練を行うサービスです。入浴・食事の提供及びそ
れに伴う日常生活や介助方法などについての相談や助
言、健康状態の確認といった日常生活上の支援や機能訓
練などを行います。また、レクリエーションや趣味活動
なども行い、充実した一日を過ごしていただくことを目
的としています。

　認知症の診断を受けている方への専門的かつ効
果的な支援を提供するデイサービスです。私たち
は認知症の症状がみられる方が、いきいきとした
日常生活を維持し、住み慣れた地域で暮らし続け
ることができるよう支援させていただきます。

 9:30 園到着 うがい、手洗い、水分補給。

 10:00 体　操 リハビリ体操、上下肢体操、
   脳力トレーニング

  入　浴 一人で浸かれるご家庭のようなおふろ。

 11:45  口腔体操、手洗い、手指消毒。

 12:00  昼　食 献立があり、麺類や丼物の選択食の日もあります。
   食事内容は管理栄養士が考えたメニューとなっております。

  口腔ケア 昼食後は口腔ケアを行い、休養や午後睡眠をします。
   （午後の睡眠は休みたい方のみ）

 14:00 レクリエーション 生活機能向上グループ活動。
   （風船バレー等）
   毎月、季節の行事も行っています。

 15:00 おやつ 手指消毒後、他利用者との談話、
   交流しながら、おやつを食べます。

 15:30 排　泄 連絡帳の記入。（日付、名前、何の体操に参加した等）

 16:20  帰宅前準備 帰りの準備、帰りの体操。
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 16:40  園出発 帰宅となります。

計算
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 9:30 園到着 うがい、手洗い、水分補給。健康チェック（血圧、体温測定）
   ※測定後、自分で紙に記入していただきます。

 10:00 体　操 個別機能訓練や、脳力トレーニング

  入　浴 大浴場での入浴や、一人で浸かれるおふろ。
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 12:00  昼　食 バイキング方式。メインのおかずは肉か魚で選べます。
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    昼食後は口腔ケアを行い、休養や午後睡眠をとります。
   （午後の睡眠は休みたい方のみ）

 14:00 入　浴 午後入浴希望の方。

  体　操 個別機能訓練、運動器機能向上活動。

   レクリエーション 生活機能向上グループ活動。（風船バレー等）
   季節の行事も行っています。

 15:00  おやつ 手指消毒後、他利用者との談話、交流しながら、おやつを食べます。

 15:30   連絡帳の記入。（日付、名前、何の体操に参加した等自分で記入していただきます）

 16:20  帰宅前準備 帰りの準備、帰りの体操。
   ※排泄に関しては適宜、誘導や介助を行います。

 16:40  園出発 帰宅。

お気軽に連絡ください。見学も受け付けております。
大野和光園なかよしデイサービス

敬
老
会

少人数で関わり深く、
一人一人に寄り添ったケアを行います。
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福田　敏枝様
大正11年１月２日生

原　しげ子様
昭和７年10月15日生

堂東アツ子様
昭和７年11月29日生

特養 養護 和らぎ

特養 養護 和らぎ 特養 養護 和らぎ

菊一　一郎様
昭和７年１月２０日生

菅野すみゑ様
昭和７年９月１９日生特養 養護 和らぎ 特養 養護 和らぎ



米寿
白寿
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佐子　錦子様
大正10年８月９日生

本田　光丸様
昭和７年４月１日生

齊藤シズエ様
昭和７年１月22日生

吉田　保子様
昭和７年６月24日生

特養 養護 和らぎ特養 養護 和らぎ

特養 養護 和らぎ 特養 養護 和らぎ

田原すみ子様
昭和８年２月20日生

田中　英子様
昭和７年３月20日生特養 養護 和らぎ 特養 養護 和らぎ
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ス ブ ク
ケ チ
ッ ッ養護

カレー大会

干し柿作り

運動会
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ス ブ ク
ケ チ
ッ ッ和らぎの里

運 動 会

夏まつり

忘年会
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ス ブ ク
ケ チ
ッ ッ

特養
従来
型

散　歩
誕生会ぬり絵

千羽鶴折り

運動会
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ス ブ ク
ケ チ
ッ ッ

特養
ユニッ

ト型

園外散歩

運動会

クッキング
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※ 当園は個人情報保護法を遵守し、個人情報を適切に取り扱います。

　

新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
昨
年
は
前

歴
の
な
い
世
界
を
巻
き
込
む
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響

に
よ
り
、
私
た
ち
の
生
活
ス
タ
イ
ル
や
仕
事
の
仕
方
、
経
済

や
社
会
情
勢
な
ど
も
一
変
し
て
し
ま
い
本
当
に
過
ご
し
辛
い

１
年
と
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
今
年
は
延
期
に
な
っ
た
東

京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
が
開
催
さ
れ
る
予
定
と
な
っ
て
い
ま
す
が
、

依
然
と
し
て
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
猛
威
が
続
い
て
お
り
、

い
ろ
い
ろ
な
場
面
で
制
限
が
付
き
ま
と
う
１
年
と
な
り
そ
う

で
す
。

　

た
だ
そ
ん
な
中
で
も
、
大
野
和
光
園
の
理
念
「
す
べ
て
は

そ
の
人
の
た
め
に
」
を
胸
に
、
利
用
者
の
皆
様
や
地
域
の
皆

様
一
人
ひ
と
り
が
少
し
で
も
自
分
ら
し
く
過
ご
せ
る
よ
う
に
、

全
職
員
が
一
丸
と
な
っ
て
質
の
高
い
安
心
で
き
る
介
護
サ
ー

ビ
ス
を
で
き
る
限
り
提
供
し
て
参
り
ま
す
。
今
年
も
ど
う
ぞ

よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。　
　
　
　
　
（
PR
委
員
会
）

　

平
成
10
年
４
月
に
入
職
し
、
20
年
以

上
が
経
ち
ま
し
た
。

　

ま
さ
か
、
自
分
が
福
祉
の
仕
事
を
す

る
と
は
！
ま
さ
か
こ
ん
な
に
も
長
く
続

け
ら
れ
て
い
る
と
は
！
驚
き
の
連
続
で

す
が
自
分
に
は
福
祉
が
、和
光
園
が
合
っ

て
い
る
の
だ
ろ
う
と
思
う
毎
日
で
す
。

　

今
は
、
私
の
永
遠
の
ア
イ
ド
ル
「
反

町
隆
史
」
に
会
う
た
め
に
、
琵
琶
湖
の

別
荘
地
を
徘
徊
す
る
と
い
う
密
か
な
野

望
を
秘
め
日
々
頑
張
っ
て
お
り
ま
す
。

愛
の
風
車

愛
の
風
車
令
和
２
年
７
月
～
令
和
２
年
12
月

寄
付
・
寄
贈
・
ふ
れ
あ
い
訪
問
・
奉
仕　

芳
名
列

左
側

特
養
入
居
者
　
金
子
　
幸
代
様

	

食
事
の
準
備
や
下
膳
を
手
伝
っ
て
く
れ
て
い
ま
す
。
い
つ
も

笑
顔
で
お
話
し
さ
れ
る
姿
に
、
職
員
も
癒
さ
れ
て
い
ま
す
。

右
側

特
養
ユ
ニ
ッ
ト
型
介
護
職
員
　
岸
　
由
美
子
さ
ん

編
集
後
記

編
集
後
記

編
集
後
記

【
寄
　
　
付
】

齋
藤　

隆
英
様　

特
養　

 

齋
藤
美
代
子
様
の
ご
遺
族

庭　
　

榮
治
様　

特
養　

 

庭　

き
く
ゑ
様
の
ご
遺
族

江
波　

庄
進
様　

特
養 

江
波
ふ
じ
ゑ
様
の
ご
遺
族

木
戸
口
正
和
様　

和
ら
ぎ 

木
戸
口
百
合
子
様
の
ご
家
族

【
寄
　
　
贈
】

◦
古
家
み
え
子
様　

手
作
り
マ
ス
ク

◦
山
本
甚
光
様
（
タ
イ
ヤ
）　

◦
森
岡
清
子
様
（
野
菜
）

◦
宮
本
初
代
様
（
介
護
用
品
）　

◦
石
本
理
容
店
様
（
タ
オ
ル
）

◦
理
光
会
様
（
洗
剤
）　

◦
本
多
明
美
様
（
タ
オ
ル
）
ほ
か

　【
ふ
れ
あ
い
訪
問
】

◦
上
庄
中
学
校
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
委
員
会
（
ク
リ
ス
マ
ス
プ
レ
セ
ン
ト
贈
呈
）

◦
柿
木
ひ
で
子
様
（
傾
聴
、
園
芸
、
洋
裁
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
）

【
奉
　
　
仕
】

◦
辻
登
代
子
様
（
散
髪
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
）

紹介紹介

表紙
ひと

の
表紙
ひと

の
表紙
ひと

の
表紙

紹介紹介
ひと

の

注
目
の
職
員
紹
介

榊
原
恵
美
子
さ
ん


