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掲載対象期間：H30.6月～R1.6月採用者

新人紹介
特別養護老人ホーム

〈看護師〉

田 中 紀 子
4月から特養ナースとして働かせ
て頂いております。利用者の方、
職員の方を早く覚えられるよう
頑張っていきたいと思います。

訪問看護
〈看護師〉

辻 亜 矢 子
地域に暮らす利用者のため
に、安全で安心できる看護を
提供していきたいと思いま
す。よろしくお願いします。

調理室
〈調理員〉

松 田 光 子
勤務し始めて一年が経ちまし
た。利用者様に喜んで頂ける
様にこれからも頑張っていき
たいと思います。

特別養護老人ホーム
〈介護職員〉

野 尻 圭 吾
利用者に信頼される介護員に
なっていけるように頑張りた
いです。

調理室
〈調理員〉

井 口 加 奈 恵
入職してから半年がたち仕事に
も慣れてきました。一つ一つ自
信を持って仕事をこなせるよう
頑張りたいと思います。

調理室
〈栄養士〉

澤 田 直 子
短大時代、実習でお世話になっ
た場所で働かせていただくこと
になり、ご縁を感じます。どう
ぞよろしくお願い致します。

調理室
〈調理員〉

土 田 丸 美
5月1日から厨房で朝の4時間
働いています土田です。
よろしくお願いします。



（5）第60号　　　　　　　　　　　　　　　　年　　輪　PARTⅡ

①規則的な生活
②水分1日1,500㎖

③運　動
④常　食
⑤食物繊維
⑥定時排便
⑦座位排便

　平成24年度から、おむつゼロを目指した自立支援の取り組みを継続して実施しています。
　昨年度には、施設独自で「おむつゼロ委員会」を立ち上げました。
　そして、今年度は、「おむつゼロ（令）」と、新元号「令和」をかけあわせ「おむつ令和委
員会」とネーミング、委員会メンバーを新たにし、「排便のための7つのケア」の実施～評価
～見直しの一覧化、事例検討会などを開催し、全職員一丸となって取り組んでいます。

排便のための7つのケア

規則的な生活

定時・座位排便

運　動

常　食

水分1日1,500㎖

食物繊維

夜はぐっすり、
日中は活動的に

歩くのが1番！

好みの飲み物を飲みます

食物繊維や乳酸菌で
腸内環境を整えます

毎日、同時間に前かがみの
姿勢でトイレに座ります

おいしいわ～　
99才、
元気です

計画書 事例検討会

週1回見直し、計画を立てます 多職種が集まり話し合います
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　福井県が行う、平成30年度「介護事業所における要介護度改善促進事業」に37事業所が
参加し4月26日福井市国際交流会館にて８チーム表彰されました。
　大野和光園も応募し、基本理念である「すべてはその人のために」を元に自立支援介護の
基本である7つのケアを通して多職種連携・協働し取り組みを実践してきました。
　その結果、和らぎの里かえでユニットが「失語症のある認知症の利用者に対して、感情評
価項目の活用や本人の視点に立った丁寧な介護を実践することにより、精神面の安定や身体
面の改善につなげることができた」との評価をいただくことができ表彰を受けました。
　職員一同、今回の受彰を励みに、利用者の自立支援をめざして更なるサービス向上への努
力を重ねる決意を新たにしました。

平成31年4月26日
要介護度改善促進事業第4回事例発表・表彰式に
おいて、和らぎの里かえでユニットが
表彰を受けました。




